
Ďakujem vám za stiahnutie môjho materiálu. Verím, že vám prinesie veľa inšpirácie a
obohatí vašu prácu s deťmi alebo študentmi. 
Tento materiál obsahuje tri esteticky spracované plagáty zamerané na podporu
duševného zdravia a osobnostného rozvoja žiakov. 

Materiál je vhodný pre: 
Školských psychológov – môžu ho využiť pri konzultáciách so žiakmi alebo ako súčasť
terapeutických a motivačných aktivít.
 Pedagógov – môže slúžiť ako vizuálny doplnok do triedy, podporujúci príjemné
prostredie a podporu duševnej pohody žiakov. 

 Plagáty sú pripravené na okamžitú tlač a môžu byť vystavené v triedach, konzultačných
miestnostiach alebo na nástenkách školy. Ide o užitočný nástroj pre prevenciu
duševných ťažkostí a podporu zdravého prostredia v škole. 

Materiál bol vyrobený v aplikácii na digitálne ilustovanie Procreate. 
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